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1.ZAVEDENI

Vitejte na IDEAL CONNECT pravodce platformou! Tato prirucka vas vybavi znalostmi a

strategiemi nezbytnymi k efektivnimu vyuZivani nasi platformy. Je vyvinut na podporu
jedinc s autistickym spektrem, jejich rodin a odbornik(i, IDEAL CONNECT nabizi

jedinecny zdroj uréeny k podpore nezavislého uceni a osobniho rustu.

1.1. Porucha autistického spektra (ASD)

Porucha autistického spektra (ASD) je komplexni neurovyvojovy stav predstavujici
Sirokou Skalu charakteristik a potfeb podpory. Lidé s ASD ¢asto vykazuji rozdily v socialni
interakci, komunikaci a vzorcich chovani. Zatimco Zadni dva jedinci neproZivaji autismus
identicky, spole¢né rysy zahrnuji:

v Rozdily v socialni komunikaci: Mnozi zazivaji problémy se socialni reciprocitou,
interpretaci neverbalnich podnét( (fec téla, vyrazy obli¢eje) a zapojenim se do
sdilenych socidlnich zkuSenosti. To mlze vést k potizim se zahdjenim nebo
udrzovanim konverzace, porozuménim socidlni dynamice nebo Uucasti na
imaginativni hre.

v Opakujici se chovani a omezené zajmy: Jedinci s PAS mohou vykazovat opakujici
se chovani (jako je mavani rukou, houpani nebo aranZovani predmétl) nebo
projevovat intenzivni, soustfedéné zajmy, které mohou dominovat jejich
pozornosti. Zatimco toto chovani muaze nabidnout pohodli a strukturu,
nadmérné nebo nepruzné opakovani mize nékdy narusit kazdodenni rutinu.

v Senzoricka citlivost: Znaény pocet jedincd s PAS ma zvySenou nebo snizenou
citlivost na smyslové vstupy (zrak, zvuk, dotek, chut, ¢ich). To mize mit za
nasledek bud smyslové pretizeni (zahlceni stimulaci) nebo smyslové hledani
(aktivni vyhledavani specifickych smyslovych zazitkd), coz vyznamné ovliviiuje
jejich pohodli a Uroven soustredéni.

1.2. Prizptisobeni vzdélavani a komunikace

Vzhledem k rozmanitosti charakteristik v ramci spektra ASD musi byt vzdélavaci a
komunikacni pristupy peclivé prizpisobeny individualnim potfebam. Efektivni strategie
Casto zahrnuji:
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Vizualni uceni: Mnoho jedincl s PAS se udi vizudlné, prospivaji diky vizualni
podpore, jako jsou obrazky, grafy a videa, aby zlepsili porozuméni a uceni.

Strukturovana prostredi: Poskytovani strukturovaného a predvidatelného
prostiedi muze vyrazné zmirnit Uzkost a zlepsit soustredéni. Konzistentni rutiny,
vizualni rozvrhy a jasnd ocekdavani jsou casto klicovymi soucastmi podpdrného
vzdélavaciho prostredi.

Individualni instrukce: Vzhledem k vyznamnym rozdilim v dovednostech a
stylech uceni je pro Uspéch prvorada individualizovana vyuka.

Augmentativnia alternativni komunikace (AAC): Néktefi jedinci vyuZivaji systémy
AAC (systémy pro vyménu obrazkd, zafizeni pro generovani feci, znakovy jazyk)
ke zlepseni komunikace. Pfi vybéru Gcinnych metod je zdsadni peclivé zvazeni po
konzultaci s odborniky z odborného vzdélavani (VET).
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2. ANALYZA

2.1.

Vyzvy, kterym celi autisté

Autistické spektrum zahrnuje Sirokou Skalu schopnosti a vyzev a digitdlni svét

predstavuje jedinecné prekazky pro mnoho jedincl, zejména pro ty, ktefi maji nizsi

kognitivni funkce. Tito jedinci ¢asto Celi dvojité izolaci, ktera prameni ze dvou vzajemné

propojenych faktora:

v

Bariéra digitdlni gramotnosti: Pro mnoho autistickych jedincl s nizSimi
kognitivnimi schopnostmi zlstdva digitalni sféra do zna¢né miry nedostupna.
Casto jim chybi zakladni digitdlni dovednosti potfebné pro sebevédomou
navigaci a interakci s online vzdélavacimi zdroji. Tato digitalni propast
predstavuje vyznamnou prekdzku, kterd brani ptistupu ke vzdéladvacim
pfilezitostem a dale prohlubuje stavajici potize s ucenim. Vyzvy jsou
mnohostranné a zahrnuiji:

Potize s pochopenim zakladnich operaci s pocitatem nebo s ovladdnim online
rozhrani.

Bojuje s interpretaci digitdlnich instrukci nebo sledovanim vicekrokovych
proces(.

Problémy pfi pouzivani vstupnich zafizeni, jako jsou klavesnice nebo dotykové
obrazovky.

Smyslové pretizeni z vizuadlnich nebo sluchovych aspektd vlastni digitalnimu
prostredi.

Potize s pochopenim jemnych socidlnich a komunikaénich nuanci online
interakce.

Tento nedostatek digitalni plynulosti znemozriuje mnohym z nich znaéné vyhody online

vzdélavani, takzZe se citi izolovani a ochuzeni o zakladni vzdélavaci zdroje.

v

5 UNIVER
@ DEBURGOS

Nedostatky standardniho digitalniho Skoleni: Tradiéni digitalni Skolici programy
Casto zaostdvaji, pokud jde o efektivni vyuku autistickych jedincd, zejména téch
s nizSimi kognitivnimi schopnostmi. Tyto programy obvykle nezohlednuiji:

Kriticka potreba vizualnich pomUcek a jasnych, pfimocarych pokyn.

Dulezitost strukturovaného, predvidatelného vzdéldvaciho prostredi, které
minimalizuje Uzkost a nejistotu.
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e Nutnost fesit rGzné smyslové citlivosti.

e Zakladni pozadavek na individualizovanou vyuku, ktera vyhovuje spektru styl(i a
tempa uceni.

V disledku toho standardni pfistupy k digitdlnimu vycviku c¢asto vedou k frustraci,
odpojeni a pocitu nedostatecnosti, coz dale posiluje pocity vylouéeni. Absence specificky
pfizplisobeného Skoleni vyrazné prohlubuje digitalni propast, wvytvafi cyklus
promarnénych prilezitosti a posiluje potfebu promyslenéji navrzenych reseni digitalniho
vzdélavani.

2.2. Nedostatky digitalnich dovednosti v rodinach a u
profesionalli

Efektivni integrace ndstrojl digitdlniho uceni pro autistické jedince vyZzaduje spolecné
usili mezi rodinami a odborniky, zejména v oblasti odborného vzdélavani. V obou
skupinach vsak existuji znacné mezery v dovednostech, které brani potencidlnim
pfinostim uceni s vyuZitim technologii:

2.2.1. Rodiny

Orientace v digitalni krajiné doma: Mnoho rodin autistickych déti postrada potfebné
dovednosti v oblasti digitdlni gramotnosti, aby mohly efektivné podporovat uceni svych
déti doma pomoci digitdlnich nastroja. Tento nedostatek znalosti se projevuje nékolika
zpUsoby:

v Pochopeni technologie: Rodi¢e a pe¢ovatelé mohou mit potize s pochopenim funkci
digitdlnich vzdélavacich aplikaci nebo platforem, coz ztézuje efektivni vedeni uceni
jejich déti.

v Vybér vhodnych zdroji: Vybér aplikaci vhodnych pro vék, poutavych a uZite¢nych
aplikaci muze byt skliujici bez potfebnych odbornych znalosti. Pro rodice muze byt
obtizné identifikovat zdroje v souladu s jedine¢nymi vzdélavacimi potifebami a
preferencemi jejich ditéte.

v Integrace technologie do kazdodenni rutiny: Efektivni zaclenéni digitalniho uceni do
dennich rozvrh(i a rutin vyZzaduje planovani a technické znalosti, které mnoha
rodindam chybi.

v Odstranovani technickych problému: Rodiny ¢asto nemaji schopnost fesit technické
problémy, takZe jsou frustrované a neschopné poskytovat konzistentni podporu.

fundacion %, Autism
w miradas 0 to walden vOd mﬁﬁ" Europe gm

FFDA-Fodwacto Foruguesa e Autema o EEE

8 UNIVERSIDAD
DEBURGOS



‘ I ’ :'**: Co-funded by
dedal LI the European Union

Tato absence dostatecnych digitdlnich dovednosti v rodindch wvytvafi vyznamnou

prekazku pro maximalizaci potencidlnich vyhod digitalnich vzdéldvacich nastroji doma.
V duasledku toho se détem nemusi dostavat dasledné a ucinné podpory potiebné k
rozkvétu.

2.2.2. Profesiondlové

Profesiondllim pracujicim s autistickymi jedinci, v€etné pedagogl a terapeut(l, ¢asto
chybi specializované skoleni v pfizplsobeni digitdlnich nastroji pro vychovu a intervenci
v oblasti autismu. Toto omezeni odbornosti ma nékolik disledku:

v Zaclenénitechnologie do terapie a vzdélavani: Absence pfislusného skoleni mize
vést k omezenému nebo neefektivnimu pouzivani digitalnich nastroji ve
vzdélavacich a terapeutickych prostredich.

V' Vybér a implementace vhodnych aplikaci: Profesiondlové mohou mit potiZe s
vybérem a efektivni integraci vhodnych aplikaci do své praxe, coz omezuje jejich
schopnost vyuZit potencialni vyhody technologie.

v' Reseni individudlnich potfeb: Bez adekvatniho $koleni mohou odbornici mit
potize s feSenim rlznych vzdélavacich potieb a smyslovych citlivosti jednotlivych
studentl prostfednictvim prizplsobenych digitalnich intervenci.

2.3. Odlivodnéni pro prizplisobeny digitalni model Skoleni

Naléhava potieba specidlné navrzeného digitalniho tréninkového modelu pro jedince s
PAS, zejména pro ty s niiS§imi kognitivnimi schopnostmi, prameni z nékolika
konvergujicich faktoru:

v Nedostatky standardnich pristupu: Tradiéni vzdélavaci metody &asto zaostévayji,
pokud jde o uspokojeni jedinecnych vzdéldvacich potreb autistickych jedinc(.
Tyto tradi¢ni pristupy Casto prehlizeji inherentni neurodiverzitu autistického
spektra, coz vede k:

v Neefektivni vyuka: Strategie obecného vzdélavani ¢asto selhavaji v zapojeni
autistickych studentd, coz vede k frustraci a omezenému akademickému
pokroku. Absence vizudlnich pomucek, strukturovaného ucebniho prostredi a
personalizované vyuky bézné v obecném prostiedi vazné brani uceni.

v\ Zvysena Uzkost a stres: NepruZznost a nepredvidatelnost mnoha typickych
vzdélavacich prostfedi mize vyznamné zvysit Uzkost a stres u autistickych
student(l, coz vytvafri prostiredi Skodlivé pro uceni a vyvoj. Senzoricka citlivost je
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Casto prehlizena, coZz ma za ndsledek ohromujici nebo nedostatecné stimulujici

prostredi.

v/ Ztracené moznosti vzdélavani: Tyto nedostatky spoleéné znamenaji, ze mnoha
autistickym jedinclim jsou odepreny plné vyhody vzdélani, coz ma za nasledek
znaéné nedostatky v dovednostech.

Rostouci poptdvka po online podpore autismu také odrazi rostouci povédomi o
potencidlnich vyhodach flexibilniho a dostupného digitdlniho uceni. Online vyuka nabizi
moznost personalizované vyuky podle vlastniho tempa (kliCovy prvek, ktery ¢asto chybi
v konvencnich tfidach). Pouhé zpfistupnéni existujicich zdroja digitdlné je vsak
nedostatecné. Samotna online vyuka vyZaduje peclivé zpracovani, aby bylo zajisténo, Ze
je specidlné navrZena tak, aby vyhovovala jedine¢nym vzdélavacim profilim autistickych
jedincl. To vyZaduje iniciativni, spiSe nez reaktivni pfistup k digitalnimu vzdélavani v
ramci komunity autist(.

Aby se skutec¢né odemkl potencial digitdlniho uceni pro tyto jednotlivce, musi model
Skoleni hladce integrovat adaptivni u¢ebni technologie a pomocné nastroje. To neni jen
otazka pohodli; jde o vytvareni skutecné inkluzivnich a poutavych vzdélavacich
zkuSenosti. Klicové vlastnosti by mély zahrnovat:

v" Vizudlni pomcky a flexibilni rozhrani pro rtizné styly uéeni.

v Adaptivni vzdélavaci platformy upravujici obtiznost a tempo podle individualniho

pokroku.

v" Pomocné technologie, jako je software pro pfevod textu na fe¢, ¢tecky obrazovky
a dalsi funkce usnadnéni.

Jasné cesty a struktury pro uceni.

Senzoricky citlivé designové prvky, jako jsou uklidiujici barevné palety a
prehledna rozhrani.
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3.RAMEC VYCVIKU A PEDAGOGICKY PRISTUP

3.1. Vyukové cile

Skolici program “IDEAL CONNECT” si klade za cil dosdhnout konkrétnich vysledkd ve
tfech klicovych skupindach: rodiny, odbornici v oblasti odborného vzdélavani a pfipravy a
jednotlivci s PAS.

Umoznit rodindm zapojit se do technologii: Toto Skoleni umozniuje rodindm s jistotou
integrovat nastroje digitalniho uceni do jejich kazdodenniho Zivota. Cilem je kultivovat:
V" Spolehlivé porozuméni digitdlni gramotnosti umozriujici rodi¢iim a pecovatelim
sebevédomé prochazet online vzdéldvaci platformy a zdroje.
V' Praktické strategie pro poskytovani efektivni podpory pomoci digitdlnich
nastroja doma.
v" MozZnost vybrat si a pouzivat vékové pfiméfené a poutavé aplikace, které splriuji
jedinecné potreby a preference jejich ditéte.
v Dovednosti fesit technické potiZe a nabizet trvalou podporu.
Tento cileny pfistup posouva rodiny od pasivnich spotrebiteld digitalnich zdroja k
aktivnim ucastnik(im vzdélavaci cesty jejich pribuznych.

Vybavit odborniky specializovanymi znalostmi: Skoleni vybavi odborniky (odborné
pedagogy, vychovatele, terapeuty atd.) spolupracujici s autistickymi jedinci odbornymi
znalostmi k navrhovani, implementaci a pfisnému hodnoceni ucinnych digitalnich
Skolicich programu. To zahrnuje vyvoj:

V' Zvladnuti principd vytvareni inkluzivnich digitalnich ucebnich zdroji citlivych na
neurodiverzitu.

v Znalosti ve vybéru, pFizpUsobeni a integraci vhodnych digitalnich néstroja a
aplikaci do jejich profesionalni praxe.

v Schopnost vyhodnotit Uspé$nost digitalnich intervenci a upravit strategie vyuky
na zakladé poznatk(l zaloZzenych na datech.

v Schopnost poskytovat rodinam pribézné Skoleni a podporu.

Cilem tohoto profesniho rozvoje je vybudovat sebevédomi a dovednosti potrfebné k
efektivnimu zaclenéni technologii do jejich prace s autistickymi studenty.
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Podpora inkluzivniho digitalniho vzdélavani pro jednotlivce s PAS: Cilem tohoto Skoleni

je vytvofit trvaly dopad na prostredi inkluzivniho digitalniho vzdélavani. Tento Sirsi cil
zahrnuje:

v Stanoveni pokynd osvédc¢enych postupl pro vyvoj skutecné dostupnych a
adaptabilnich nastrojl digitalniho uceni pro autistické jedince.

v Vytvéreni a $ifeni zdroji na podporu efektivniho vyuZivani technologii a zlepseni
digitalni gramotnosti v ramci komunity autist(.

v Prosazovani politik, které zajisti inkluzivni digitdlni vzdélavani pro vsechny
autistické studenty.
Zastresujici vizi je fidit vyznamny a trvaly posun smérem ke spravedlivéjSim a Gcinnéjsim
digitdlnim vzdélavacim postupim, které reaguji na rzné styly uceni a potieby
autistickych jedinc(l, podporuji inkluzivitu a sniZuji nerovnosti.

3.2. Pedagogické zasady

Skolici program “IDEAL CONNECT” je zalo’en na pedagogickém pfistupu, ktery
uprednostiiuje dostupnost, personalizaci a praktickou aplikaci. Tento pfistup se fidi
nékolika klicovymi principy:

V' Univerzalni design pro uéeni (UDL): Skolici program dodrzuje principy Universal
Design for Learning (UDL) a zajistuje, Ze vSechny materidly a aktivity jsou
pfistupné a prizpusobitelné tak, aby vyhovovaly rlznym vzdélavacim potiebdam
Ucastnikd. To znamena poskytnout vice prostiredk:

v/ Zastoupeni: Informace jsou prezentovany v rliznych formatech (text, zvuk, video,
obrazky), aby vyhovovaly rliznym stylim uceni a preferencim.

v' Akce a vyraz: Studenti mohou prokazat své porozuméni riznymi metodami
(pisemné odpovédi, verbalni diskuse, praktické aktivity).

v Zapojeni: Vyukova zkuSenost je navriena tak, aby byla motivujici a poutava a
uspokojila rdzné zajmy a Urovné zapojeni. To zahrnuje strategie pro podporu
zajmu, poskytovani moznosti pro samoregulaci a podporu spoluprace.

Tento zavazek vici UDL je zasadni pro vytvoreni inkluzivniho vzdélavaciho zazitku, ktery

je skutecné prinosny pro vSechny ucastniky, bez ohledu na jejich styl uceni nebo
individualni rozdily.
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Diky uznani Sirokého spektra schopnosti a styll uceni v rdmci komunity autistl nabizi

platforma personalizované vyukové cesty. Tyto cesty jsou pfizplsobeny individudlnim
Urovnim dovednosti a poskytuji efektivnéjsi a poutavéjsi zazitek. Tato personalizace
zajistuje, Ze kazdy student je vhodné vyzvan a postupuje svym vlastnim tempem. Tento
pfistup pravdépodobnéji povede ke smysluplnému uceni a zabrani jak frustraci, tak
odpojeni.

Na druhou stranu, ,,IDEAL CONNECT” vyuZiva rlizné interaktivni vzdélavaci pfistupy ke
zvysSeni zapojeni a udrzeni. Mezi tyto metody patfi:

v Vyukovy program zalozeny na videu: Poskytovani jasného, struéného a vizualné
poutavého instruktazniho videa.

v Interaktivni cviceni a aktivity: Poskytnout studentdm pfileZitost aktivné se zapojit
do procesu uceni prostifednictvim praktickych cvi¢eni a spole¢nych aktivit v
rGznych aplikacich.
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4. TRENINKOVY MANUAL PRO RODINY

4.1. Vytvorte si profil a prizplisobte platformu

i deal

C/ )nnect & poma [ najit aplikace & Prihlasit se 9 Zaregistrovat b Ceétina v

\ 4

Bhaidlng pithiy Funkdni Zhbave a voLng Sosldlnd aif a
kemunikace & socialni dovednosti & cas podminky
dovednostl podpora zdravl ufivani

Vzdalavaoi

Vyberte kategorii pro zobrazeni vasich aplikaci

Zacnéte navstévou “IDEAL CONNECT” registracni stranky.

v Vypliite registracni formulai s poZadovanymi informacemi: vase role
(expert/rodina), vase jméno/nick, e-mailova adresa a vytvorte si bezpecné heslo
pro sv{j ucet. Upravte své osobni Udaje, jako je jméno a e-mailova adresa, v ,,Mj
Ucet. Na stejné karté mlzete také aktualizovat heslo a dalsi nastaveni Gctu.

v' Pozdéji, v "Muj ucet" muzete kliknout a vybrat svou organizaci nebo ji
zaregistrovat, pokud neni na platformé. Pamatujte vsak, Ze vytvoreni organizace
nebo pfipojeni k ni je volitelné a neni nutné, aby rodinni uzivatelé dohliZeli na
své pribuzné.

C/ )I1r‘ec1I & pomi O Najit aplikace & Mlj GEet @ Odhlasit se ma Cestina v
Domd e
Osobni informace 2Zvetejnit aplikacl UloZené aplikace Zpravy Nastaveni
: s O vas g
(') d ea I Social worker in Tody 1o mém rdd, 2.s.
Eliska
Tancosova Aplikace e
- Zvefejnéte aplikaci v nékolika jednoduchych krocich
Organizace:

Tady te mam rad, z.s.

*
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Platforma obsahuje tlacitko pristupnosti, poskytujici moznosti pfizplsobeni zobrazeni
webové stranky. To umozZiuje uzivateldm upravit prvky, jako je velikost pisma, barevny
kontrast a dalsi vizudlni nastaveni, a vytvorit tak pohodInéjsi a pfistupné;si uzivatelskou
zkusenost. Toto tlacitko se nachazi v pravém hornim rohu obrazovky. Udélejte si ¢as na

prozkoumani téchto nastaveni, abyste optimalizovali své prostiedi.

Pristupnost Menu (CTRL+U) (;\) s
e

UNIVERSIDAD
DEBURGOS

O

Kontrast +

i

wvelky text

KU

(N

Zastavit animace

Df

Pratelska dyslexie

D

Popisky

Zarowvnani textu

=

Zvyraznit odkazy

€--->

Rozestupy textu

&

Skryt obrazky

N

Kurzoru

Vyska Eary

o

Saturace

° Presunoul/skryl widget »

Nahiasit probliem

&ﬁ:gﬁaaé:;bsn L Tod to wlm vad m"ﬂm 2&::’,:;?; gm

U USERWAY
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4.2. Pridejte na platformu clena rodiny nebo osobu s ASD

V tomto kroku mUzete vytvofit uzivatelsky profil spojeny s vasim profesnim profilem.
Myslenka je takova, Ze tato moznost vam umozni spojit se s vasimi uzivateli s ASD a Ze
jim muzete doporucit pouzivani raznych aplikaci, plnéni Ukold v nich nebo s nimi
komunikovat.

Chcete-li zacit, pridejte nového uZivatele zastupujiciho uzZivatele — osobu s PAS.

v" Kliknéte na ,,M0j Gcet” a poté na ,,Pfidat nového uZivatele”.
v" Vyberte roli kazdého z novych uZivateld: uZivatel (student/osoba s PAS) nebo

pfibuzny.
= < 0O vas /
(I) d e 0 I Bociol worrer in Tody [0 mdm rod, 2.5
Eliska
Tancosova Aplikace +
. Zverejnate aplikaci v nékolika jednoduchych krocich
Organizace:
Tady to mam rad, z.5.
Dohlizeni uzivatele !
Odbornik o
Marek Yveta

v" Vypliite prosim registraéni formuladf témito informacemi:

v' Pfezdivka uZivatele
v' KFestni jméno

v" PFijmeni

v" Heslo
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MizZete také pridat dalsiho ¢lena rodiny stejnym postupem, ale kliknutim na 'pridat
nového experta', protozZe toto tlacitko Ize pouZit k pridani jak expertl, tak rodinnych
prislusnikd.

V pripadé, Ze chcete zacit sledovat jiZ registrovaného uzivatele, mizete tak ucinit z 'Muj
ucet' na 'dozorovani uzivatelé' kliknutim upravit.

2 ‘ O vas s
Eligka
Tancos$ova Aplikace
Organizace: Zvefejnéte aplikaci v nékolika jednoduchych krocich

Tady to mam rad, z.s.

Dohlizeni uzivatelé

NN

Marek Yveta

4.3. Hledani a pouzivani aplikaci

"Aplikace" je vasim centralnim centrem pro pfistup a spravu aplikaci v rdmci platformy.
Mezi klicové funkce patfi:
v Hledani aplikaci: Pomoci vyhleddvaciho pole mizete rychle najit aplikace podle
nazvu nebo klicového slova.
V" Filtry aplikaci: PoutZijte filtry k zdZeni vyhledavani podle kategorie, vékového
rozmezi nebo dalSich kritérii.

con neci & Domi [ Hajit apliace S MOjOfet G Odblisitse ke Badting +
Q Hledat aplbac
|:> Dperacni Systém Zafireni i aplikace
20000 LOee
Canovéd rozmezi
Filtrované aplikace Swtarlt podle -
€ 0 € 300 P~ [ tarma |
e
biddeard Burkns
asfi phette
Ll
= =
a Voice - APLIKACE AMIKEQ m
-.: . Fre
e " o
ou oo .
visual Schedules and Social Mésverd furkos
Staries ks plown
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v" Podrobnosti o aplikaci: Kliknutim na aplikaci zobrazite jeji podrobny popis,
snimky obrazovky a odkaz ke stazeni.

i deal
connect B Donii [ Nafit splikace & MLj Gfat 06 Odhlasit o he Eedting ~

WhatsApp A
@ Messenger wuiten
Zdarma

ohoe ==

Popis apllka:‘.e

4.3.1. Sprava uloZenych aplikaci a nastaveni profilu:
UloZené aplikace a osobni Udaje muzete pohodIné spravovat prostfednictvim nastaveni
profilu. Nejprve musite kliknout na ,Ulozit”.

i deal
wnneci @ Domi O Najit aplikace & W] Gfet 04 Dhlisit s ke Sodting ~

WhatsApp

@ Messenger "UO ene
€Zdarma
00000 q

Popis aplikace

Whatehpn oo Meta
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Poté, v 'Mj ucet' je moZnost 'Ulozit aplikaci' tlaitko. To poskytuje pohodiny seznam
vasich Casto pouzivanych nebo preferovanych aplikaci.

con ne(,_',:iI # Domia [ Najit aplikace & Mij GEet b Odhlasit se hw Cedtina v
Osobni informace 2Zverfejnit aplikaci Ulozene aplikaca Zpravy Mastaveni

2 5 0 vas Q g
(I) d enl Sociol worker in Tedy Lo mdm rod, Z&

Eliska
Tancosova Aplikace
Zwerejnate aplikaci v nékolika jednoduchych krocich
Organizace:

Tady to mam rid, z.s.

4.4. Pridélte jednoduchy ukol novym uzivatelim

Po vytvoreni uzivatelského profilu mizeme nasemu pribuznému pfridélit dkol, aby jej
mohl provést v jedné z doporucenych aplikaci:

v" Kliknéte na , Aplikace” a vyberte jednu.
v" Jakmile si aplikaci vyberete, kliknéte na ni a poté na ,Pfiradit uzivateli®.

i deal

con nect # pomi O Najit aplikace & Mij Gget @ Odhlasit se b= Cedtina v

AL Apps [ Vidice — APLIKACE AMIKEQ

Voice - ik
APLIKACE O lozit
AMIKEO

Pfiradit uthateli

€Bezplatna zkusebni
verze

My fieé a komunikace
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v' Poslete jim zpravu a pfidejte komentare, které povaZujete za vhodné. Volitelné

muZete také zahrnout termin dokonceni ukolu, abyste svému uZivateli pomohli

ukol strukturovat.

*Priradit tuto aplikaci uzivateli
Mazrek Anddd b
Pridat zpravu
(ctmee NBD=HEHEEEEE@®@
HNew app to use!
Priradit datum pro aplikaci
dd.mm.rrrr (]
.1.8.
W 0 o mden 6 ;m
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4.5. Kontrolujte a sledujte ukoly

Jakmile ukol pfifadime uzivateli, platforma ndm da moznost zkontrolovat, zda jej
dokoncil. Chcete-li to provést, kdyz uZivatel zaskrtne jeden z pfitazenych ukold, méli
byste obdrzet e-mail s informaci, Ze dany ukol dokon¢il. Zkontrolujte to ve své dorucené
posté.

4.6. Posilejte zpravy svému pribuznému

Mdame také mozZnost zasilat nasim uzivatelim zpravy (kromé pfispévku na pouzivani
aplikace). Tato mozZnost také zahrnuje mozZnost zasilani audia, obrazk(, a dokonce i
kratkych videi v zavislosti na komunikacnich potfebach uzivatelU.

v' v "MUj ucet” vyberte moznost ,Odeslat zpravu”.

i deal
con nect @ pomt [ Najit aplikace & Mij Géet @ Odhlasit se b= Cedtina v
Domu / Ucet
Osobni informace UloZené aplikace Zpravy Mastaveni

s &, 0O vas
Eliska
Tancosova
Organizace: Posledni zpravy

Tady to mam rad, z. s. Zidné zpravy
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v Poslete svym uzivatelim podrobnou zpravu véetné obrazku (mlZe to byt
piktogram, ktery usnadiiuje pochopeni ukolu), kratkého a jednoduchého videa
nebo vysvétlujiciho zvukového souboru.

*Odeslat zpravu uZivateli
Marak Anddél L

*ZPprava

Pridat svukovy soubaor

Vybrat soubor | Soubor nevybran

Maximum file size: 1 ME

Pridat video soubor

Soubor nevybran

Mamam file size: 1 M3

Pridat obrazovy soubor

Vybrat soubor | Soubor nevybran

Maximaum file size: 1M
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4.7. Napiste recenzi/ohodnotte jednu nebo vice aplikaci

Tento krok vam umozni poskytnout zpétnou vazbu k aplikacim dostupnym na platformé.
Vyberte aplikaci, napiste recenzi s podrobnym popisem vasi zkusenosti a ohodnotte ji
podle zadanych kritérii. Vase zpétna vazba je zasadni pro vedeni dalSich profesionall pfi
vytvareni doporuceni, kterd jsou vice pfizpisobena rlznym potifebam, které mohou
jejich uzivatelé prezentovat, a pro zlepseni vybéru aplikaci platformy a celkové kvality.
v" Prejdéte na "Aplikace” a vyberte tu, kterou chcete ohodnotit.
v" Prejdéte dold a vyberte moznost ,,Napis recenzi” a napiste a ohodnotte.

Recenze aplikaci

Nebyly nalezeny zadne recenze

4.8. Navrhujte zverejnéni nové aplikace

Tento krok vam umozni navrhnout aplikace, o kterych si myslite, Ze by byly pfinosem pro
uZivatele platformy. Podle uvedenych krokl mlzete odeslat navrh nové aplikace, véetné
jejiho nazvu, popisu, technickych podrobnosti a celkového hodnoceni. Vas prispévek
bude cenny pfi rozsifovani zdroja platformy.

v' v "MUj Ucet “vyberte moznost ”Zverejnit aplikaci”.

-
con nect A pomii [ Najit aplikace & Mij et @ Odhlasit se b= Ceétina v
Domil / Ugat
Osobni informace Zverejnit aplikaci lU[oéené aplikace Zpravy Nastaveni

O vas

-
(I) de d I Sociol worker in Tady to mam rad, z.s.
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v" Postupujte podle pokyn(. Nejprve musite pfidat nazev a kratky (a pokud chcete

dlouhy popis). Poté musite pridat technické aspekty aplikace, a nakonec provést
posouzeni riznych aspektll souvisejicich s jejim pouzivanim.

Vé

4.9. Extra tipy k pouziti

Chatbot s umélou inteligenci je integrovan do ,,IDEAL CONNECT” pro zvySeni uzivatelské
podpory. Tento nastroj pomdaha s provozem platformy a poskytuje pokyny pro uZivatele.
Chatbot je snadno dostupny kliknutim na néj vpravo dole.

l-J

P

v" Stranky s informacemi o aplikaci jsou navrzeny tak, aby usnadnily stahovani
aplikaci. Kazda stranka obsahuje pfimé odkazy ke stazeni do prislusnych obchodu
s aplikacemi, coz uzivatellim zjednodusuje proces instalace.

Jazyk:

Dalsi, b Cestina, ™ Némdina, &= épané!.érina, 1) Francouzitina,
& Anglictina, U0 ltalstina, Portugalstina, ™ Srbétina

Profil iéastnika:
Autisticka osoba

Odkazy:

: GETITON
?’ Google Play

# Download on the
@& AppStore

https:/apps.microsoft.com/detail/2@nksggpif2nh
https://webwhatsapp.com/
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v Pro usnadnéni hodnoceni vhodnosti aplikace jsou v popisu kazdé aplikace
uvedeny snimky obrazovky. Tyto obrazky umozniuji vizualni posouzeni rozhrani

aplikace a potencidlu kognitivniho pretizeni.
Screenshoty

v Aby byl zajistén Sirsi vybér vhodnych aplikaci, platforma doporucuje podobné
aplikace na zakladé vaseho vybéru. Tato funkce pomdaha najit rGzné mozZnosti,
které |épe splnuji specifické pozadavky uzivateld.

Podobné aplikace

© @ @[

iSharing: MobalLink Instagram Daylio
GPS Journal -
Location Mood
Tracker Tracker
[ N )
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4.10.

Digitalni gramotnost pro rodice

V tomto bodé se budeme zabyvat praktickymi strategiemi, které vam pomohou ziskat

dovedn

4.10.1

osti pro vedeni vasi autistické relativni navigace v digitalnim svété.

. Pochopeni digitdInich zdklad:

Pokusime se vam poskytnout jasné pochopeni zdkladnich digitalnich konceptu.

Zacnéme:

v

it
T UNIVERSIDAD
DEBURGOS

Navigace online: Jak se sebevédomé pohybovat na rliznych online platformach,
véetné “IDEAL CONNECT” samotné platformy. Pomoci téchto prvkd muizete cvidit
na “IDEAL CONNECT”, pocinaje domovskou strankou a prozkoumavat rGzné
sekce. Pamatujte, Ze mnoho webovych stranek ma podobnou strukturu, takze
dovednosti, které se zde naudite, Ize pfenést do jinych online prostredi.

Pomoci vyhledavacich nastroju: Efektivni pouzivani vyhledavaci zahrnuje vice
nez pouhé zadavani klicovych slov. Pouzivejte pfesné a konkrétni hledané vyrazy.
Pokud pocatecni hledani nepfinese pozadované vysledky, zkuste jiné znéni.
PouZijte pokrocilé operatory vyhledavani (napfiklad uvozovky pro presné fraze,
znaménka minus pro vylouceni vyraz(l) k upfesnéni vyhleddvani a nalezeni
spolehlivych a relevantnich informaci. Zvazte kfizové odkazy na informace z vice
zdroju.

Digitalni bezpecnost: Ochrana informaci vaseho pfibuzného a online blahobytu
zahrnuje nékolik zdsadnich krokd. Naucte svého pribuzného, aby nikdy nesdilel
osobni Udaje (adresa, telefonni Cislo, hesla...) online. Pouzivejte silnd, jedine¢na
hesla a podporte pravidelnou zménu hesla. Budte si védomi nastaveni soukromi
na rdznych platformach a pouZivejte je spravné. PouZivejte antivirovy a
antimalwarovy software na vsSech zafizenich a udrzujte jej aktualizovany.
Nakonec zkuste se svym pfibuznym prodiskutovat moznd rizika spojena s
mluvenim s cizimi lidmi online.

Prace s aplikacemi a softwarem: Aplikace a software funguji prostfednictvim
raznych interakci, jako je klikani na tlacitka, zadavani informaci a nasledovani
pokyni na obrazovce. Pri odstranovani problém0 nejprve zkontrolujte
jednoduché véci: je zatizeni pfipojeno k internetu? Je aplikace aktualni?
Vyhledejte nabidky ndpovédy, casto kladené otazky nebo online vyukové
programy dodavané se softwarem nebo aplikaci. Pokud problémy pretrvavaji,
zkuste restartovat zafizeni nebo aplikaci. Pokud problémy pfetrvavaji, vyhledejte
technickou podporu od poskytovatele softwaru nebo jinych kanal( podpory.
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Je také obzvlasté dUlezité, abychom byli schopni zajistit bezpecnou online
komunikaci, ale jak to miZzeme udélat? Vénujte pozornost nasledujicim bod{m:

v Identifikace obsahu vhodného pro vék: Naucte se identifikovat material

nevhodny pro vék tim, Ze budete vénovat pozornost hodnoceni obsahu,
prezkoumani online recenzi a diskuzi o obsahu se svym ditétem. Pouzivejte
rodicovskou kontrolu a ndastroje pro filtrovani poskytované vasim
poskytovatelem internetovych sluzeb a zafizenimi k blokovani pfistupu k
nevhodnym webim nebo aplikacim. Oteviené diskutujte o online obsahu se
svym ptibuznym a pomozte mu pochopit, co je vhodné a co ne.

Odpovédné pouzivani socialnich siti: Pokud vas pfibuzny pouziva socidlni média,
stanovte si spolec¢né jasna pravidla a pokyny. Diskutujte o odpovédném
zverejiiovdni a online interakci. Zdlraznéte dulezZitost nastaveni soukromi a
odrazujte od sdileni osobnich udaja. Pfimérené sledujte jejich online aktivitu a
zapojte se do otevienych rozhovort o jejich pouzivani socidlnich médii.

Doporucené postupy pro online bezpecnost: Online bezpecnost pfesahuje pouhé
blokovani nevhodného obsahu. Poucte svého pfibuzného o rizicich online
interakci s cizimi lidmi, véetné nebezpeci groomingu (manipulativni proces
pouzivany dospélymi k ziskani duvéry ditéte a jeho ptipravé na sexualni
zneuzivani). ZdUraznéte, jak je dulezité, abyste se nikdy osobné nesetkali s lidmi,
které potkali online, bez vaseho védomi a dohledu. Naucte je okamzité hlasit
jakékoli online zneuZivani nebo obtéZzovani vam a prislusSnym platformam. Na
vSech zafizenich pouzivejte silnou aplikaci rodi¢ovské kontroly.

Sledovani online aktivity: Sledovani neznamend ned(ivéru; je vyrazem péce a
bezpedi. Pomoci aplikaci rodicovské kontroly mizZete sledovat online aktivitu a
vénovat pozornost jejich interakcim a obsahu, ktery konzumuji. Navazte
otevienou komunikaci a vytvorte bezpecny prostor, kde s vami muizZe vas
pfibuzny mluvit o svych online zazZitcich. Pravidelné kontrolujte jejich online
aktivitu a podle potfeby jim poskytujte pokyny a podporu.

4.10.2. VyvdZeni ¢asu strdveného na obrazovce a zdzZitk( ze skutecného

svéta

Digitalni ndstroje sice nabizeji znacné vyhody, ale nenahrazuji jiné zasadni aspekty

rozvoje vaseho pfibuzného. Tato ¢ast vam poskytne nékolik praktickych strategii pro

efektivni fizeni ¢asu straveného na obrazovce a zajisténi zdravé rovnovahy mezi

digitalnim a nedigitalnim svétem:

ot
@ UNIVERSIDAD
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v Nastaveni zdravych limitd: Nauéte se stanovit rozumné a vhodné limity ¢asu

strdveného na zafizeni, pficemz budete mit na paméti vék vaseho pribuzného a
jeho individudlni potreby.

v Integrace technologii do kazdodenniho Zivota: Efektivni zac¢lenéni digitdlniho
uceni a hry do uceleného denniho rozvrhu, ktery zahrnuje fyzickou aktivitu,
socidlni interakci a dalsi zakladni rozvojové aktivity.

v' Rozpoznani potencidlnich problém(: Nauéit se identifikovat znamky
nadmeérného ¢asu straveného na obrazovce nebo potencidlni digitalni zavislosti
a vyvinout strategie pro reseni téchto problém.

v Podpora off-line zapojeni: Hledani zplsobd, jak aktivné podporovat ucast na off-
line aktivitach s cilem podpofit kreativitu, socidlni dovednosti a fyzickou pohodu.

4.11. Podpora osob s PAS digitalnich nastroju

4.11.1. Vytvoreni strukturovaného vzdéldvaciho prostredi

Vytvoreni strukturovaného a predvidatelného vzdélavaciho prostiedi je pro autisty
klicové a digitalni nastroje to mohou vyrazné zlepsit pouZzitim:

v Vizudlni denni plany: Pouzijte digitalni nastroje k vytvofeni jasnych a konzistentnich
kazdodennich rutin. Aplikace nebo dokonce pfizplisobené digitdlni kalendare mohou
vizudlné reprezentovat denni aktivity, prestavky a prechody. Tento vizualni pfistup je
zvlasté vyhodny pro vizudlni studenty.

v' Casovace a odpocitavani: VyuZijte digitalni ¢asovace a odpocitavani, abyste pomohli
svym piibuznym predvidat pfechody a efektivné;ji fidit svlj ¢as. Tato predvidatelnost
a kontrola ¢asto snizuji Uzkost. Vizudlni ¢asovace jsou zvlasté uzite¢né pro osoby, pro
které jsou abstraktni koncepty ¢asu narocné.

v Organizace digitalniho pracovniho prostoru: Uréete konkrétni digitalni pracovni
prostor bez rusSivych vlivi. MUzZe to byt vyhrazena oblast nebo poufziti aplikaci k
vytvoreni prostfedi zaméreného na digitalni vyuku. Minimalizace rusivych vlivl je
zasadni pro udrzeni koncentrace a prevenci smyslového pretizeni.

Tyto strategie pomahaji nastolit pocit predvidatelnosti a snizit Uzkost spojenou s
nestrukturovanymi nebo neocekavanymi zménami, coz vyrazné zlepsSuje zazitek z uceni.
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4.11.2. VyuZiti asistencnich technologii

Digitalni nastroje nabizeji fadu podplrnych komunikacnich nastroji, které mohou
vyrazné zlepSit komunikaci a porozumeéni:

v' Komunikacni aplikace: Prozkoumejte aplikace navrzené pro podporu
komunikace u autistickych déti. Mnoho z nich obsahuje vizualni pomucky, jako
je Picture Exchange Systems (PECS) a funkce prevodu textu na rec, které
pomahaji jedinciim s ASD, ktefi maji problémy s verbdalni komunikaci.

v' Pomocny software: Prozkoumejte software asistentni technologie, ktery
umoziuje pfizplsobeni prostfedi digitalni vyuky. To mlZe zahrnovat prevod
textu na rec, Ctecky obrazovky nebo jiné funkce usnadnéni. Vybér spravnych
nastroju zcela zavisi na konkrétnich potfebdach vaseho ptibuzného.

v Vizudlni pomacky: PouZivejte digitalni vizualni podpory (obrazky, videa atd.) ke
zvySeni jasnosti a porozuméni béhem digitalnich aktivit. Vizualni reprezentace
jsou vyjimecné uzitecné pro vizudlni studenty pfi uchopeni konceptli a pokynu.

4.11.3. Budovadni socidlnich dovednosti prostrednictvim interakce:

Interaktivni aplikace nabizeji jedinecné pfilezZitosti k procvicovani a rozvoji zakladnich
socidlnich dovednosti v bezpeéném a kontrolovaném prostredi:

v Socidlni hry: Prozkoumejte vzdéldvaci hry uréené k podpofe socidlnich
dovednosti. Tyto hry ¢asto zahrnuiji ptilezitosti k procvicovani obratu, sdileni a
porozuméni socialnim podnétdm v zabavném a poutavém ramci.

v Interaktivni vypravéni: Pouzivejte interaktivni pfibéhy, které pomohou vasemu
pribuznému zpracovat socidlni situace a rozvinout dovednosti emocni regulace.
Mnoho interaktivnich pfibéhl umoznuje jednotlivecdm s ASD Cinit rozhodnuti a
vidét dasledky, coZ podporuje rozhodovani a socialni povédomi.

v Virtudlni herni prostory: Zapojte se do virtudlnich hernich prostfedi, ktera
umoznuji jedincdm s ASD procvicovat socialni interakce a hrani roli v podplrném
prostredi s nizkym tlakem. To umoZnuje rozvoj socialnich dovednosti bez tlakl
interakci v redlném svété.
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4.12. Pokyny pro domaci zasah

Tato ¢ast nabizi praktické, praktické strategie pro pouzivani digitalnich nastroju k
podporfe uceni a rozvoje vaseho autistického pfibuzného doma. Zaméfime se na
personalizaci, emocni regulaci a budovani nezavislosti.

4.12.1. Personalizace uceni pro vase pfibuzné

Digitalni nastroje nabizeji jedinecné pfilezitosti k prizplsobeni uceni specifickym
kognitivnim potfebam vaseho pribuzného. Tento personalizovany pfistup je zasadni pro
udrzeni jejich zapojeni a maximalizaci jejich uceni. Zvazit:

v Programy adaptivniho uceni: Prozkoumejte adaptivni vzdélavaci platformy, které
upravuji obtiznost a tempo lekci na zakladé pokroku vaseho pfibuzného. Tyto
programy poskytuji mnohem vice individualizovanou vzdéldvaci zkuSenost ve
srovnani se standardnimi, univerzalnimi pfistupy.

v" Navod na Siti: PouZijte rGzné digitalni nastroje k prizpUsobeni lekci silnym a
slabym strankdm vaseho ptibuzného. To muzZe zahrnovat pouZivani rGznych
aplikaci, upravu sloZitosti ukol nebo poskytovani rlznych drovni podpory. Cilem
je poskytnout vhodné vyzvy a zaroven zajistit, aby se vas pribuzny citil
podporovan.

V' Multismyslové uceni: Integrujte rdzné smysly (vizualni, sluchové, kinestetické) do
digitalniho uceni. PouZzivejte vizuadlné pfitazlivé aplikace, pfidejte zvukové prvky,
jako je hudba nebo vypravéni, a podpofrte pohyb a aktivitu vedle digitalni prace.
To zajistuje razné styly u¢eni a smyslové preference.

4.12.2. Podpora emociondlni pohody

Digitalni nastroje mohou byt neocenitelné pfi pomoci vasemu ptibuznému rozvijet
dovednosti emocni regulace, coZ je pro mnoho autistickych jedinct Zivotné dulezita
dovednost. Zde je postup:

v Aplikace pro véimavost a relaxaci: Prozkoumejte aplikace nabizejici Fizené
meditace a dechova cvieni. Mnoho z nich nabizi uklidiujici zvuky a vizudlni
efekty, které snizuji Uzkost a podporuji relaxaci. Ty mohou byt zvlasté uzitecné
pred nebo po naroc¢nych ukolech nebo prechodech.

v Vyjadreni emoci digitalné: Pouzivejte digitalni nastroje, které pomohou vasemu
pfibuznému sdélit své pocity. To mlZe zahrnovat aplikace vyuzivajici vizualni
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pomlicky nebo alternativni komunikacni metody, které jim poskytuji zpusob, jak
se vyjadfit. Tim se otevird kanal pro lepsi porozuméni a podporu.

Senzoricka regulace prostrednictvim aplikaci: Nékteré aplikace poskytuji
senzorické regulaéni aktivity, jako jsou uklidiujici vizudlni efekty, okolni zvuky
nebo interaktivni smyslova cviceni. Ty mohou byt zvlasté uzite¢né pro jedince s
ASD, ktefi trpi smyslovym pretizenim nebo hledaji smyslovy vstup. Cilem je
pomoci jim zvladnout jejich smyslové prozitky.

4.12.3. Podpora nezavislosti

Pomoci svému pribuznému ziskat nezavislost je pro mnoho rodin klicovym cilem.

Asistencni technologie mohou v tomto procesu vyrazné pomoci:

@ UNIVERSIDAD

DEBURGOS

v

Postupné zavadeni technologie: Zavadéjte moderni technologie postupné,
zacnéte jednodussimi nastroji a pokrocte ke sloZitéjsim, az vas pribuzny ziska
jistotu a pohodli.

Sila pozitivniho posileni: Povzbudte svého pfibuzného k pouZivani asistencnich
technologii prostfednictvim pozitivniho posilovani. Oslavte jejich velké ¢i malé
Uspéchy a zamérte se na budovani pozitivnich asociaci s témito nastroji.

Poskytovani podpory na miru: Nabidnéte personalizovanou podporu, upravte
Uroven pomoci tak, aby odpovidala specifickym potfebam a stylu uéeni vaseho
pfibuzného. Cilem je postupné snizovat podporu, jak roste sebevédomi a
dovednosti vaseho pfibuzného.
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5.PRUVODCE PRO PROFESIONALY

5.1. Vytvofrte si profil a prizplUsobte platformu

i deal
connect

- i &

Vzdalavaoi

& poma [ najit aplikace & Prihlasit se 9 Zaregistrovat b Ceétina v

Bhaidlng pithiy Funkdni Zhbave a voLng Sosldlnd aif a
kemunikace & socialni dovednosti & cas podminky
dovednostl podpora zdravl ufivani

Vyberte kategorii pro zobrazeni vasich aplikaci

Zacnéte navstévou “IDEAL CONNECT” registracni stranky.

v" Vyplite registraéni formuldf s pozadovanymi informacemi: vase role
(expert/rodina), vase jméno/nick, e-mailova adresa a vytvorte si bezpecné heslo
pro svij ucet. Upravte své osobni Udaje, jako je jméno a e-mailova adresa, v ,,Mj
Ucet. Na stejné karté mlzete také aktualizovat heslo a dalsi nastaveni Gctu.

v Pokud chcete, volitelné z ,,Mj ucet” mazete kliknout a vybrat svou organizaci
nebo ji zaregistrovat, pokud neni na platformé.

C/L )nnect & pomi O Najit aplikace & Mlj GEet @ Odhlasit se ma Cestina v
Domid / Uler
Csobni informace Zvefejnit aplikacl UloZené aplikace Zpravy Nastaveni
= (< O vas <
(!) d ea I Social worker in Tady 1o mém rdd, z.s.
Eliska
Tancosova Aplikace @
. Zvefejnite aplikaci v nékalika jednoduchych kracich
Organizace:

Tady te mam rad, z.s.
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Prostrednictvim platformy mUzZete také spravovat své organizacni vztahy. Pamatujte, Ze
vstup do organizace je dobrovolny; nemusite byt soucasti organizace, abyste mohli
dohlizet na uZivatele. Ale pokud jste soucdsti nékteré z nich, muZete zobrazit
podrobnosti o své organizaci kliknutim na nazev vasi organizace a prejit na stranku
organizace.

Existuje také moZnost opustit nebo zménit své organizace. Na strance organizace
najdete rozbalovaci nabidku, kterda vam umozZni opustit aktudlni organizaci a/nebo se
pfipojit k jiné.

ideal

Co n nect @ poma [ Najit aplikace & Mij uéet @ Odhlasit se b= Cedtina v

Domu / Organization / Tady to mam rad, z.s.

& O organizaci

Organizace pro lidi s autismem. www.tadytomamrad.cz

Tady to mam
rad, z.s.
Odbornici v organizaci

- M NNN

Zménit organizaci

Adéla Andrea Dana Dobroslava
Opustit organizaci ” ”
' Etigka Eliska

Uzivatelé v organizaci

N NN

Amalka Leontynka Tereza
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Platforma obsahuje tlacitko pristupnosti, poskytujici moznosti pfizplsobeni zobrazeni
webové stranky. To umozZiuje uzivatelim upravit prvky, jako je velikost pisma, barevny
kontrast a dalsi vizudlni nastaveni, a vytvorit tak pohodInéjsi a pfistupné;si uzivatelskou
zkusenost. Toto tlacitko se nachdazi v pravém hornim rohu obrazovky. Udélejte si ¢as na
prozkoumani téchto nastaveni, abyste optimalizovali své prostiedi.

e OF

O G2
Kontrast + Zvyraznit odkazy
TT €-->
wvelky text Rozestupy textu
i
S &)
LT
Zastavit animace Skryt obrazky
Pratelska dyslexie Kurzomu
Popisky Vyska Eary
Zarowvnani textu Saturace

GDH\M vEechna nastaveni usnadnéni.

G Presunoul/skryl widgel »

HNahiasit problém
U USERWAY

5.2. Pridejte na platformu nového odbornika, ¢lena rodiny

nebo osobu s ASD

V tomto kroku muZete vytvofit uZivatelsky profil spojeny s vasim profesnim profilem.
Myslenka je takova, Ze tato moznost vam umozni spojit se s vasimi uzivateli s ASD a Ze
jim muiZete doporucit pouzivani rGznych aplikaci, pInéni Ukoll v nich nebo s nimi
komunikovat.
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Chcete-li zacit, pfidejte nového uZivatele zastupujiciho uzivatele autismu:

v" Kliknéte na ,,M0j Gcet” a poté na ,,Pfidat nového uZivatele”.
v" Vyberte roli kazdého z novych uZivateld: uZivatel (student/osoba s PAS) nebo

pfibuzny.
= y 0 vas !
(D deal i
Eliska
Tancosova Aplikace +
: Zvefejnéte aplikaci v nékolika jednoduchych krocich
Organizace:
Tady to mam rad, z.5.
Dohlizeni uzivatele /

N

Marek Yveta

v" Vyplfite prosim registraéni formulaFf témito informacemi:

v' Pfezdivka uZivatele

v' KFestni jméno

v" PFijmeni

v" Heslo
Stejnym postupem milzZete také zaregistrovat dalSiho odbornika, se kterym
spolupracujete, nebo rodinného pfislusnika uzZivatele, ale misto kliknuti na ,pfidat
nového uzivatele” byste museli v obou ptipadech kliknout na ,,pfidat nového odbornika“”
(pro registraci novych odbornikd a rodinnych pfislusnik().
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V pfipadé, Ze chcete zacit sledovat jiZ registrovaného uZivatele, mGzete tak ucinit z "Mj
ucet' v sekci 'dozorovani uzivatelé kliknutim na tlacitko upravit.

M £ 0 vas ’
(!) deal Soeiol warker in Tody fo mdm rod, 25
Eliska
Tanco$ova Aplikace
Ofganizane: Zverejnéte aplikaci v nékalika jednoduchych krocich

Tady to mam riad, z.5.

Dohlizeni uzivatelé

Usivatel © Gdbornik  § f

Marek Yveta

5.3. Hledani a pouzivani aplikaci

"Aplikace" je vasim centralnim centrem pro pristup a spravu aplikaci v rdmci platformy.
Mezi klicové funkce patfi:
v Hledani aplikaci: Pomoci vyhleddvaciho pole rychle vyhledejte aplikace podle
nazvu nebo klicového slova.
V' Filtry aplikaci: Pouzijte filtry k zdZeni vyhledavani podle kategorie, vékového
rozmezi rlebo jinych:hj kritélrii: -

i deal

C/Dnneci & Domi [ Majit apliace & MOjGfat  © Odhlisit se ke Badting +
Q  Hiedat apllhac
Dperacni Systém Zafireni j aplikace

00000 <00

Ganové rezmezi
Filtrované aplikace Swtarlt podle

€0 € 300 @ ‘WhatsApp Messenger
K T

0008w ©

i =% Vjukowe kartitky
@] rii | iy
"

4 ; o0

bl S

D #od u homarikace {45)
Profil Gtastnika B v
. AUtsticka czobn (R =

oU 2o -
%)

m sy

Visual Schedules and Social Wi Purkon
Staries R Ly
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v" Podrobnosti o aplikaci: Kliknutim na aplikaci zobrazite jeji podrobny popis,
snimky obrazovky a odkaz ke stazeni.

i deal
Oonnec']' # Home [ Apps & Myaccount B LogOut @1

# IDEAL Aps { Whitstipe Messings

| WhatsApp i
@ Qgessenger Psave

00000

App description

WateAnp fiom Mis @ 2 FAEE musmsging and wden cxling ape

Lang description:

5.3.1. Spradva uloZenych aplikaci a nastaveni profilu:
UloZené aplikace a osobni Udaje mizZete pohodIné spravovat prostfednictvim nastaveni
profilu. Nejprve musite kliknout na ,Ulozit”.

i deal

connect O Comii 0 najiaplikace & MG OLet 6 Oohlkst se b Cottica v

~| WhatsApp *h
[eeAl
00000

Popis aplikace

! fundacié o Autism
Fomer K 0O veewes GO0 e G

FFDA - Faderacin Foriuguesa e Aulsmo



( I ’ Co-funded by
deal LS the European Union

Poté, v 'MUj ucet' je tlacitko 'UloZené aplikace'. To poskytuje pohodlny seznam vasich
Casto pouzivanych nebo preferovanych aplikaci.

C/L :;nne(:;iI # pomi [ Najit aplikace & MOj Get B Odhlisit se b Coitina v
Osobni informace 2Zverfejnit aplikaci Ulozene aplikaca Zpravy Mastaveni

2 5 0 vas G s
(I) d eﬂl Sociol worker in Tedy Lo mdm rod, Z&

Eliska
TancosSova Aplikace

: Zwerejnate aplikaci v nékolika jednoduchych krocich
Orgdanizace:

Tady to mam rid, z.s.

5.4. Pridélte jednoduchy ukol novym uzivatelim
Po vytvoreni uzivatelského profilu pfidélime nasemu uzivateli ukol, aby jej mohl provést

v jedné z doporucenych aplikaci:

v" Kliknéte na ,Najit aplikace” a vyberte preferovanou aplikaci.
v" Jakmile si aplikaci vyberete, kliknéte na ni a poté na ,Pfiradit uzivateli®.

-
I'deal
wnnect # pDomi [ Najit aplikace & MijGéet @ Odhlisit se b= Cestina +

il [ IDEAL Apps f Vaice - APLIKACE AMIKED

Voice - L 4 6 6 ¢
APLIKACE  Utozit
AMIKEO e

€Bezplatna zkusebni
verze

Wy Rec a komunikace
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Poslete jim zprdvu (studentovi a pfibuznému) a pridejte komentare, které povaZujete
za vhodné. Volitelné miiZete také zahrnout termin dokonceni tkolu, abyste svému
uzivateli pomohli dkol strukturovat.

*Priradit tuto aplikaci uzivateli
Marak fondéd b
Pridat zpravu

(ct=mee ~)(B)(I) (=) (66)(E)(E) 2 E(ELER)

New app to usa!

Priradit datum pro aplikaci

dd.mm.rrrr (]

5.5. Kontrolujte a sledujte ukoly

Jakmile ukol pfifadime uzivateli, platforma ndm da moznost zkontrolovat, zda jej
dokondil. Chcete-li to provést, kdyz uzivatel zaskrtne jeden z prirazenych ukold, méli
byste obdrzet e-mail s informaci, Ze dany ukol dokoncil. Zkontrolujte to ve své dorucené
posté.
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5.6. Odesilejte zpravy svym uzivateliim

Mdame také mozZnost zasilat nasim uzivateldm zpravy (kromé pfispévku na pouzivani
aplikace). Tato moZnost také zahrnuje mozZnost zasilani audia, obrazk(, a dokonce i
kratkych videi v zavislosti na komunikacnich potfebach uzivateld.

v v "MUj ucet” vyberte moznost ,Poslete zpravu®.

i deal
con nect @ pomt [ Najit aplikace & Mij Géet @ Odhlasit se b= Cedtina v
Domu / Ucet
Osobni informace UloZené aplikace Zpravy Mastaveni

— ) O vas
Eliska
Tancosova

Organizace: Posledni zpravy

Tady to mam rad, z. s. Zidné zpravy
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v Poslete svym uZivatelim podrobnou zprdvu véetné obrazku (mQZe to byt

piktogram, ktery usnadriuje pochopeni ukolu), kratkého a jednoduchého videa

nebo vysvétlujiciho zvuku.

UNIVERSIDAD
DEBURGOS

*Odeslat zpravu uzivateli
Marek Andél

*Zprava

Pridat zvukovy soubor

Vybrat soubor | Soubor nevybran

Maimurm file size: 71 ME

Pridat video soubor

Soubor nevybran

Maomam file size: 1 M8

Pridat obhrazovy soubor

Vybrat soubor | Soubor nevybran

PMAxamaum file size: 1M

Poslat

fundacion
miradas
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5.7. Napiste recenzi/ohodnotte jednu nebo vice aplikaci

Tento krok vam umozni poskytnout zpétnou vazbu k aplikacim dostupnym na platformé.
Vyberte aplikaci, napiSte recenzi s podrobnym popisem vasi zkusenosti a ohodnotte ji
podle zadanych kritérii. Vase zpétna vazba je zasadni pro vedeni dalSich profesionall pfi
vytvareni doporuceni, kterd jsou vice pfizpisobena rlznym potifebam, které mohou
jejich uzivatelé prezentovat, a pro zlepSeni vybéru aplikaci platformy a celkové kvality.
v" Prejit na "Aplikace” a vyberte tu, kterou chcete ohodnotit.
v' Prejdéte dold a vyberte moznost ,, Napiste recenzi” a napiSte a ohodnotte.

Recenze aplikaci

Nebyly nalezeny zadné recenze

5.8. Navrhuje zverejnéni nové aplikace

Tento krok vam umozni navrhnout aplikace, o kterych si myslite, Ze by byly pfinosem pro
uzivatele platformy. Podle uvedenych krokd mUzZete odeslat navrh nové aplikace, véetné
jejiho nazvu, popisu, technickych podrobnosti a celkového hodnoceni. Vas prispévek
bude cenny pfi rozsifovani zdroja platformy.

v' v "MUj ucet” vyberte moznost” Zverejnit aplikaci”.

-
con nect A pomii [ Najit aplikace & Mij et @ Odhlasit se b= Ceétina v
Domil / Ugat
Osobni informace Zverejnit aplikaci lU[oéené aplikace Zpravy Nastaveni
- O vas
(I) de d I Sociol worker in Tady to mam rad, z.s.
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v" Postupujte podle pokynt. Nejprve musite pfidat nazev a kratky (¢i dlouhy popis
chcete-li). Poté musite pridat technické aspekty aplikace, a nakonec posoudit
rdzné aspekty souvisejici s jejim pouzivanim.

Vé

5.9. Extra tipy k pouziti

Chatbot s umélou inteligenci je integrovan do ,,IDEAL CONNECT” pro zvySeni uZivatelské
podpory. Tento ndstroj nabizi pomoc s provozem platformy a poskytuje pokyny pro
uzivatele. Chatbot je snadno dostupny kliknutim na néj vpravo dole.

{ -‘_1~~

v" Stranky s informacemi o aplikaci jsou navrieny tak, aby usnadnily stahovani
aplikaci. Kazdd stranka obsahuje pfimé odkazy ke stazeni do pfislusnych obchodi
s aplikacemi, coz uzivatellim zjednodusuje proces instalace.

Jazyk:

Dalsi, b Cestina, ™ Némdina, &= épané!.érina, 1) Francouzitina,
& Anglictina, U0 Italstina, @ PortugalStina, ™ Srbétina

Profil iéastnika:
Autisticka osoba

Odkazy:

b GETITON
?’ Google Play

# Download on the
@& AppStore

https:/apps.microsoft.com/detail/2@nksggpif2nh
https://webwhatsapp.com/
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v Pro usnadnéni hodnoceni vhodnosti aplikace jsou v popisu kazdé aplikace
uvedeny snimky obrazovky. Tyto obrazky umoznuji vizualni posouzeni rozhrani
aplikace a potencidlu kognitivniho pretizeni.

Screenshoty

v Aby byl zajistén Sirsi vybér vhodnych aplikaci, platforma doporucéuje podobné
aplikace na zakladé vaseho vybéru. Tato funkce pomdaha najit rGzné moznosti,
které Iépe splnuji specifické pozadavky uzivateld.

Podobné aplikace

© @ [ E

iSharing: MobalLink Instagram Daylio
GPS Journal -
Location Mood
Tracker Tracker
[ N )
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5.10. Pouziti platformy a personalizovany design

V této sekci se vdm pokusime poskytnout znalosti a dovednosti, jak efektivné vyuzivat
“IDEAL CONNECT” platformu a pfizpUsobit jeji funkce tak, aby vyhovovaly riznorodym
potifebam autistickych student(l. Prozkoumame, jak pfizpUsobit platformu, sledovat
pokrok a integrovat ji do personalizovanych intervencnich plang.

5.10.1. Prizpusobeni digitdlnich ndstroju rtiznym potrfebdm

“IDEAL CONNECT” platforma nabizi znacnou flexibilitu pfi pfizplsobovani digitalnich
nastrojl tak, aby vyhovovaly jedine¢nym vzdélavacim profildm autistickych jedincu. Tato
¢ast popisuje, jak tuto flexibilitu vyuzit:

V' Porozuméni profilim studentd: Zaénéte peclivym zvazenim individudlnich
potieb a silnych stranek kazdého studenta. To zahrnuje pfezkoumani hodnoceni,
pozorovani a vSech dostupnych vzdélavacich plana.

V' Vybér vhodnych aplikaci: Vyberte si aplikace, které odpovidaji konkrétnim
dovednostem, zajmdm a stylu uceni studenta. Systém kategorizace platformy
vam muze pomoci pfivybéru, ale individudlni potfeby by mély mit vidy pfednost.

v" Uprava nastaveni aplikace: Mnoho aplikaci umoZfiuje pfizplisobeni nastaveni,
jako je uroven obtiznosti, tempo a smyslové funkce (zvuk, obraz atd.). Upravte
tato nastaveni, abyste optimalizovali zazitek z u¢eni pro kazdou osobu.

v Vytvareni pfizpusobeného obsahu: Platforma umozfiuje vytvaret a nahravat
pfizplisobeny obsah. Pomoci této funkce muzete vytvaret materidly, které primo
fesi specifické potreby a vzdéldvaci cile studenta. To mlze zahrnovat vytvareni
vizualnich plana, pfizpisobenych pokynt nebo dopliikovych materiald.

5.10.2. Sledovani dat a sledovdni pribéhu

“IDEAL CONNECT” platforma poskytuje nastroje pro sledovani pokroku student(.
Efektivni vyuZivani téchto nastroju je nezbytné pro pfijimani informovanych rozhodnuti
o intervencich a podpurnych strategiich.

v Pristup k prehledim prabéhu: Seznamte se s funkcemi hldSeni pokroku
platformy. KdyzZ uZivatel spini zadany ukol, obdrZite na svij e-mail zpravu, ktera
vas o tom informuje. Timto zpisobem budete moci sledovat jejich proces, i kdyz
je navic mlzZete poZadat, aby vam prostfednictvim intranetu platformy zaslali
zpravu o dokonceni Ukolu, o tom, jak ukol probihal, o moznych potizich...
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v Interpretace dat: Naucte se interpretovat data ze zprav o pokroku, abyste
identifikovali oblasti, ve kterych student vynika, a oblasti, které potiebuji dalsi
podporu. Tato data informuji o Upravach vzdélavacich aktivit a podpuarnych
strategii.

v Pouziti dat k informovani o zasazich: PouZijte Udaje o prabéhu k informovani o
rozhodnutich o Upravach aplikaci, Upravach ukold nebo zménach strategii
podpory. Upravy zaloZené na datech zaji$tuji, Ze intervence jsou U&inné a reaguiji
na individudlni potreby.

5.10.3. Integrace platformy do individualizovanych pldani

“IDEAL CONNECT” platforma je navriena pro integraci s individualizovanymi
intervenénimi plany. To umoznuje bezproblémové sladéni mezi digitalnim ucenim a
SirSimi vzdélavacimi cili studenta:

v PrizpUsobeni aplikaci cilim: Vyberte a pfizpGsobte aplikace, které pfimo
podporuji cile uvedené v individualnim vzdélavacim programu Zaka (IEP) nebo
jinych relevantnich planech.

v Sledovani pokroku smérem k cilim: VyuZijte funkce platformy pro sledovani
pokroku ke sledovani pokroku studenta smérem ke konkrétnim cilim. To
umozniuje pravidelné hodnoceni Uc¢innosti intervenci.

v" Modifikace funkci: Flexibilita platformy umoziuje Gpravy podle individudlnich
potieb. Pomoci této funkce mlzete vytvorit plné prizplisobenou vyuku, kterd
odpovida konkrétnim potiebam a cilim uceni.

Promyslenou integraci platformy do personalizovanych intervencnich plana zajistite, ze
digitalni uéeni pfimo podporuje kazdou individualni jedinecnou vzdélavaci cestu ASD.
Tento promysleny pfistup je klicem k maximalizaci potenciadlu platformy pfi pomoci
autistickym studentdm.

5.11. Digitalni vyukové strategie pro autistické studenty

Prozkoumame, jak ptizpUsobit obsah, vyuzivat multimoddlni metody a vyuZivat poutavé
techniky k optimalizaci vyuky.
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5.11.1. Prizpusobeni obsahu neurodiverzité:

Vytvareni inkluzivnich zkuSenosti s digitdlnim uc¢enim vyZaduje peclivé zvazeni rlznych

styl( uceni a potfeb v rdmci autistického spektra. Mezi klicové strategie prizpisobeni
obsahu patfi:

V' Jasny a strucny jazyk: Ve viech digitdlnich materialech pouZivejte jasny, struény

a jednoznacny jazyk. Vyhnéte se Zargonu, sloZitym vétnym strukturam a
nejednoznaénym formulacim. Jednoduchost je klicem k zajisténi porozuméni.

Vizualni podpora: Zahrite Sirokou Skalu vizudlnich podpor, jako jsou obrazky,
videa, diagramy a grafické organizéry. Tyto vizudlni pomlcky zlepsuji
porozuméni, zejména pro vizualni studenty.

Strukturovany obsah: Strukturujte digitalni obsah jasnym a predvidatelnym
zplUsobem. PouZijte nadpisy, podnadpisy, odrazky a dalsi organizacni ndstroje ke
zlepseni Citelnosti a porozuméni. Dobfe strukturovany format pomaha sniZzovat
kognitivni pretiZeni a zlepSuje uceni.

Vicenasobna reprezentace: Nabizejte informace v riznych formatech (text, zvuk,
video), abyste uspokojili rlzné vzdélavaci preference. Poskytovani rlznych
zpUsob pristupu k informacim zajistuje, Ze vsichni studenti mohou pfistupovat
k informacim a efektivné je zpracovavat.

PrizpGsobenim obsahu témito zplsoby vytvorite inkluzivnéjsi a dostupnéjsi digitalni

vyuku.

5.11.2. Viyuziti multimodadlnich vyukovych metod:

Multimodalni vyuka vyuzivd r(izné smyslové kanaly ke zlepSeni uceni a zapojeni.

Efektivni multimodalni vyuka zahrnuje:

@ UNIVERSIDAD

DEBURGOS

v Vizualni uceni: Zahriite vizualné bohaté materialy, jako jsou videa, animace a

interaktivni simulace. Vizualni u¢eni maze vyrazné zlepsit porozuméni a udrzeni,
a to zejména mezi vizudlnimi studenty.

Sluchové uceni: PouZijte zvukové prvky, jako je vypravéni, zvukové efekty a
hudba, abyste zvysili zapojeni a porozuméni. Sluchové uceni mlze podporovat
porozuméni a pamét.

Kinestetické uceni: Kde je to vhodné, zaclente vedle digitalnich aktivit prilezitosti
k fyzické aktivité a praktickému uceni. Tento pristup k aktivnimu uéeni podporuje
zapojeni a udrzeni.
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Integrace smyslovych hledisek: Davejte pozor na smyslovou citlivost. Vyvarujte
se nadmérné zrakové nebo sluchové stimulace, kterd by mohla vyvolat pretizeni
smysll. Pouzivejte uklidriujici barvy a jednoduché rozvrzeni, minimalizujte rusivé
vlivy.

5.11.3. PouZiti poutavych vyukovych technik:

Zapojeni autistickych student( vyZaduje promyslené planovani a pouziti osvédcenych

technik zapojeni:

v

Vybér a ovladani: Nabidnéte studentim moznost volby v ramci jejich
vzdélavacich aktivit, coZ jim umozni vybrat si Ukoly, zdroje nebo metody uceni.
To podporuje pocit autonomie a kontroly, coz ¢asto vede k vétsi angazovanosti.

Pozitivni posileni: Pouzivejte pozitivni posilovaci strategie k motivaci a
povzbuzeni student(. Oslavujte Uspéchy, poskytujte pravidelnou zpétnou vazbu
a povzbuzeni.

Jasna ocekavani a struktura: Stanovte si jasnd ocekdvani a poskytnéte
strukturované ucebni prostfedi ke snizeni uUzkosti a podpofe soustiedéni.
Pfedvidatelnost a jasnost jsou pro mnoho autistickych student(l Zivotné dllezité.

Rozdéleni slozitych Ukoll: Rozdélte slozité ukoly na mensi, lépe zvladnutelné
kroky. To snizuje kognitivni pretiZeni a podporuje pocit uspéchu.

Tyto strategie pomahaji udrZzovat motivaci a zajistuji, Ze zkusenosti s digitalnim u¢enim

jsou prinosné a efektivni.

5.12. Doporucené postupy pro online skolici programy

5.12.1. Vyuziti sily socidlnich narativi a videomodelovani:

Socialni narativy a video modelovani jsou mocnymi nastroji pro vyuku socidlnich

dovednosti a vhodného chovani pro autistické studenty. V online skoleni je Ize efektivné

zaclenit jako:

@ UNIVERSIDAD

DEBURGOS

v

Digitalni socialni pribéhy: Vytvarejte digitalni socidlni pfibéhy pomoci snadno
dostupného softwaru nebo aplikaci. Tyto pfibéhy pouzivaji jednoduchy jazyk a
vizudlni prvky k vysvétleni socialnich situaci, o¢ekavani a zadouciho chovani.
Digitalni format nabizi flexibilitu pfi prizpisobovani pfibéhd konkrétnim situacim
a studenttim.
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v" Video modelovani: VyuZijte video modelovéni k pfedvedeni poZadovaného

chovani a socidlnich interakci. Ukazte videa vrstevnikd nebo vzorl, ktefi se
zapojuji do vhodného chovdni, a pomozte studentlim vizualizovat a ucit se
pozorovanim. DigitdIni format umoznuje snadné sdileni a opakované prohlizeni.

Interaktivni videa: Vytvarejte interaktivni videa, ktera obsahuji otazky a kvizy pro
zvySeni zapojeni a kontrolu porozuméni. Interaktivni komponenty mohou
udrZovat zdjem a podporovat aktivni uceni.

5.12.2. Podpora spoluprdce prostiednictvim digitdlnich prostori:

Vytvareni spolecnych vyukovych prostor zlepsuje vzdélavaci zkusenost a podporuje

sdileni znalosti mezi rodinami a profesionaly. Toho je dosazeno:

v" Online fora a diskusni fora: ZaloZte online féra nebo diskusni fora, kde se mohou

rodiny a odbornici spojit, sdilet zkusenosti a vyménovat si napady a rady.

Virtualni workshopy a setkani: VyuZijte videokonference k poradani virtualnich
workshopU a setkani. To poskytuje pfileZitosti pro interakci v redlném case,
setkani s otazkami a odpovédmi a spolecné reseni problému. Virtudlni prostory
jsou zvlasté uzite¢né pfi prekondvani geografickych bariér.

Knihovny sdilenych zdrojd: Vytvorte centralizované online ulozisté relevantnich
zdrojl, véetné odkazll na uZitecné weby, aplikace a vyzkumy. To zajistuje, Ze
rodiny a odbornici maji pfistup k mnozstvi informaci a podpory.

5.12.3. Vytvdreni podplrného a poutavého online prostredi:

Vytvoreni méné stresujiciho a poutavého online vzdélavaciho prostredi je klicem k

maximalizaci Ucasti a Uspéchu studentl. Toho Ize dosahnout:

@ UNIVERSIDAD

DEBURGOS

v’ Jasné pokyny a struktura: Poskytujte jasné, struéné a strukturované pokyny,

vyhybejte se Zargonu a slozZitému jazyku. PouzZivejte vizudlni voditka, nadpisy,
odrazky a dalsi organizacni nastroje. Jasna struktura sniZuje uzkost a kognitivni
pretizeni.

Flexibilni mozZnosti uceni: Nabidnéte rlzné moznosti uceni, které uspokoji
individualni styly uceni a preference. UmoZnéte studentim vybrat si format a
tempo uceni, které jim nejlépe vyhovuje. Tento personalizovany pfistup
podporuje zapojeni.

Pozitivni zpétna vazba a povzbuzeni: Poskytujte pravidelnou pozitivni zpétnou
vazbu a povzbuzeni. Oslavujte Uspéchy a zamérte se na pokrok studenta,
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posilujte motivaci a sebevédomi. Podplrné prostredi sniZuje Uzkost a podporuje
Uspésné uceni.

5.13. Genderova hlediska v tréninku osob s PAS

Autistické Zeny a divky casto vyvijeji sofistikované strategie pro maskovani svych
autistickych rys(, aby odpovidaly spolecenskym ocekdvanim. Toto socialni maskovani, i
kdyZz je zdanlivé adaptivni, mlze vést k vyraznému emociondlnimu a psychickému
utrpeni. Skoleni to musi Fesit takto:

v Zvysovani povédomi: Poutte ucastniky o prevalenci a dopadu socialniho
maskovani u autistickych Zen. Zvyste povédomi o jedine¢nych vyzvach spojenych
s navigaci v socidlnich situacich a zaroven se pokousejte skryt autistické rysy.

v Identifikace maskovaciho chovani: Poskytnout prakticky navod k identifikaci
béZného maskovaciho chovani u autistickych Zen, umoznit odbornikim toto
chovani rozpoznat a poskytnout podporu. Pochopeni tohoto chovani pomaha
profesionalidm nabizet vhodnou a ucinnou podporu.

v Vyvijeni strategii pro odmaskovani: Nabidnéte strategie, které pomohou
autistickym Zendm bezpecné a postupné se odmaskovat. To mize zahrnovat
poskytovani nastroju a technik ke snizeni Uzkosti, zvySeni sebepfijeti a vyvinuti
alternativnich zplsobl socialni interakce. Podpora procesu demaskovani
pfispiva k jejich celkové pohodé.

Pochopeni a feseni socidlniho maskovani je zasadni pro vytvoreni skutecné podplirného
a inkluzivniho vzdélavaciho prostredi.

5.13.1. Rozpozndni rozdilil v kognitivnim a smyslovém zpracovdni

Zatimco autismus postihuje jedince napti¢ genderovym spektrem, existuji uznavané
rozdily v tom, jak se mQZe projevit kognitivni a smyslové zpracovéni. Skoleni musi
obsahovat:

v Kognitivni rozdily: Uvédomte si, Ze autistické Zeny a muZi mohou mit rizné
kognitivni silné a slabé stranky. Toto porozuméni informuje o ndvrhu uéebnich
material( a vyukovych strategiich.

v Senzoricka citlivost: Uvédomte si, Ze smyslova citlivost se mizZe u autistickych
muzl a Zen vyrazné liSit. Toto porozuméni pomaha vytvaret inkluzivni a
podplirné vzdélavaci prostredi.
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v Komunikacni styly: Pochopte, Ze autisticti jedinci se mohou vyjadfovat odlisné a

podle toho prizplsobit komunikacni strategie. To podporuje jasnéjsi komunikaci
a zapojeni.

5.13.2. Rozvoj inkluzivnich strategii pro vsechna pohlavi

Vytvoreni skutec¢né inkluzivniho Skoleni vyZzaduje pfrizplsobeni strategii tak, aby
efektivné vyhovovaly potfebam autistickych muzi i Zen:

V' Navrh spolec¢ného tréninku: Zapojte autistické Zeny a muze do navrhovani a
poskytovani Skolicich programu. Jejich Zivotni zkuSenosti nabizeji neocenitelné
poznatky.

v Zdroje specifické pro pohlavi: Poskytnéte pfistup k genderové specifickym
zdrojum a materidldm. To vyhovuje riznym potfebam a zkuSenostem.
V' Pribéiné hodnoceni a zpétna vazba: PrabéZné vyhodnocujte a vyhodnocujte

efektivitu tréninku, vyzadejte si zpétnou vazbu od autistickych jedinct, abyste
zajistili, Ze programy jsou skute¢né inkluzivni.
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6.VYVOJ SKOLICIHO PROGRAMU

»/DEAL CONNECT” Skolici program je strukturovan na tfech progresivnich Urovnich

uceni, které jsou zaméreny na rizné urovné digitalni gramotnosti a zkusenosti: zakladni
digitalni gramotnost, stfedné pokrocilé pouZivani digitalnich nastroji a pokrocilé
aplikace v intervencich. Tento stupriovity pfistup zajistuje, Ze vSichni Ucastnici bez
ohledu na vychozi bod mohou ziskat potfebné dovednosti a znalosti.

6.1. Uroven 1: Zakladni digitalni gramotnost

Tato zakladni Uroven se zaméfuje na budovani zadkladnich dovednosti digitalni
gramotnosti a vytvari pevny zaklad pro dalsi u¢eni. Mezi klicové oblasti patfi:

v’ Zakladni pocitacové dovednosti: Tento modul pokryvé zakladni operace s
pocCitatem, vCetné navigace v operacnich systémech, pouzivani vstupnich
zarizeni (mys, klavesnice, dotykova obrazovka) a pochopeni spravy souboru. To
vytvari sebevédomy zdklad pro pouzivani digitalnich ndstroju.

V' Internetova navigace: Uéastnici se nauéi efektivné prochazet internet, pouzivat
vyhledavace, pfistupovat na webové stranky a rozumét postuplm v oblasti
online bezpecnosti. To je vybavi k bezpecnému a efektivnimu vyhledavani a
pouZzivani online zdroju.

v Komunikacni néastroje: Tato ¢ast se zabyva zakladnimi komunikaénimi néstroji,
jako je e-mail, aplikace pro zasilani zprav a videokonference. To umoznuje
sebevédomou a efektivni online komunikaci.

v Porozuméni online bezpecnosti: Ugastnici se sezndmi s postupy online
bezpecnosti, vcetné identifikace a vyhybani se podvodim, phishingovym
pokusim a dalSim online riziklm. To podporuje odpovédné a bezpecné
pouzivani online.

Tento modul vybavi Ucastniky zakladnimi digitalnimi dovednostmi nezbytnymi pro praci
s digitdlnimi vyukovymi zdroji.

6.2. Uroven 2: Stredné pokrocilé pouzivani digitalnich nastroja

Tato Uroven stavi na zdkladnich dovednostech z Urovné 1 a zaméruje se na praktickou
aplikaci digitdlnich nastroja ve vzdélavacim kontextu. Mezi klicové oblasti patfi:
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Pouzivani digitalnich vyukovych platforem: U&astnici se uéi orientovat a pouzivat
digitalni vzdélavaci platformy, véetné “IDEAL CONNECT” platformy. Tato ¢ast
poskytuje praktické zkusenosti s rdznymi funkcemi platformy.

Vybér a pouzivani vzdélavacich aplikaci: Tento modul zkouma vybér a pouZiti
rlznych vzdélavacich aplikaci uréenych pro autistické studenty. Ugastnici se
nauci, jak identifikovat vhodné aplikace a efektivné vyuzivat jejich funkce.

Vytvareni a adaptace digitalnich materiald: Ucastnici se udi vytvafet a
pfizpUsobovat digitalni materidly tak, aby vyhovovaly specifickym potifebdm
autistickych studentl. To zahrnuje vytvareni vizudlni podpory, pfizpusobeni
pokynu a prizplUsobeni stavajicich zdroja.

Sledovani a analyza dat: U&astnici se naudi, jak sledovat a analyzovat data o
pokroku Zaka, aby mohla byt podkladem pro rozhodnuti ve vyuce. To umoziuje
pfizplsobeni strategii vyuky na zakladé dat.

Tato uroven preklenuje propast mezi zakladni digitalni gramotnosti a praktickou aplikaci

digitalnich nastrojl ve vzdélavacim prostredi.

6.3. Uroven 3: Pokro¢ila aplikace pfi zasahu

Tato pokrocila Uroven se zaméfuje na integraci digitalnich ndstrojii do komplexnich

intervencnich pland pro autistické studenty. Mezi klicové oblasti vzdélavani patfi:

o 7 fundacion 2, Autism
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Navrhovani personalizovanych vyukovych pland: U&astnici se naudi, jak
navrhnout personalizované ucebni plany pomoci “IDEAL CONNECT” platformy.
To zahrnuje pfizpusobeni vyukovych cest, vybér vhodnych aplikaci a nastaveni
individudlnich vzdélavacich cild.

Vyuziti asistencnich technologii: Tento modul zkouma pouZiti rdznych
asistenénich technologii na podporu autistickych studentd. U¢astnici se naui, jak
vybrat a pfrizplsobit pomocné ndastroje tak, aby vyhovovaly individualnim
potfebam.

Vyvoj a implementace digitdlnich intervenci: U&astnici se ué&i vyvijet a
implementovat digitalni intervence pro reseni konkrétnich problém, kterym celi
autisticti studenti. To zahrnuje pouzivani digitalnich nastroja na podporu rozvoje
socialnich dovednosti, komunikace a emocni regulace.
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V" Hodnoceni U¢innosti zasahu: Tato ¢ast se zabyva metodami hodnoceni uéinnosti
digitalnich intervenci. U¢astnici se ui analyzovat data, aby mohli sledovat pokrok
a provadét upravy svych intervencnich strategii na zakladé dlkazu.

Tato pokrocila uroven pripravuje profesiondly na plnou integraci digitalnich nastrojd do
jejich praxe a poskytuje efektivni a personalizovanou podporu autistickym studentim.
Tento stupnovity pristup zajistuje podpurny postup, budovani divéry a kompetence v
kazdé fazi.
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7.VALIDACE A UCAST UZIVATELU

Neddavnd ovérovaci studie “IDEAL CONNECT” platformy poskytla neocenitelny pohled na
jeji pouzitelnost a efektivitu z pohledu rlznych skupin uZivatel: odbornikd v oblasti
odborného vzdélavani a pfipravy, rodin autistickych jedincl a samotnych autistickych
uzivatel(. Studie vyuZivala pfistup smiSenych metod a shromazdovala jak kvantitativni
data (hodnoceni), tak kvalitativni zpétnou vazbu (komentafe a ndvrhy). ZjiSténi
zdaraznuji jak silné stranky platformy, tak oblasti, které jsou zralé pro zlepseni, a fidi
budouci vyvoj platformy.

7.1. Pozitivni aspekty platformy

v' Dostupnost a snadné pouziti: Intuitivni design platformy byl Siroce chvalen,
pficemz vyznamna vétsina uzivatell ve vSech skupindch hlasila snadné pouziti a
navigaci. Tato pozitivni zpétnd vazba podtrhuje Uspéch designu platformy pfi
dosahovani dostupnosti pro Siroké spektrum uzivateld.

v Vysoce kvalitni vizudlni prvky: PouZiti jasnych, relevantnich a dobfe navrienych
vizudlnich prvk( se ukazalo jako vysoce efektivni a zlepSilo porozuméni a
navigaci. Pozitivni zpétnd vazba na vizuadlni prvky ukazuje na uspéch platformy
pfi navrhovani materidll pro pfizplsobeni vizualnim stylGm uceni.

v Relevantni a poutavy obsah: Obsah platformy byl viemi skupinami uZivatel(
trvale hodnocen jako hodnotny a poutavy. To naznacuje Uspésné dosazeni cilt
projektu pfi vytvareni vysoce kvalitnich, relevantnich vzdélavacich zdroju.

v Inkluzivni vyvojovy proces: Ovéfovaci zprava zdlrazriuje Ucinnost pfistupu
participativniho spoluvytvareni pfijatého v navrhu platformy a zdlraziuje
vyznam zahrnuti hlas( uZivatel( do procesu vyvoje.

7.2. Oblasti urcené ke zlepseni

Zatimco platforma ziskala celkové pozitivni zpétnou vazbu, bylo identifikovdano nékolik
klicovych oblasti, které je tfeba zlepsit:

v Zjednoduseni uZivatelského rozhrani: Mnoho uZivateld, zejména rodin a téch,
ktefi podporuji autistické jedince s vyraznéjSimi potfebami podpory,
doporucovalo zjednodusSeni rozhrani platformy, aby se sniZilo potencidlni
kognitivni pretizeni.

v Rozsifeni zvukové a vizualni podpory: Bylo Siroce navrhovano pfidani zvukovych
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funkci (jako jsou navody a zvukové popisy) a komplexnéjsich vizudlnich pomUcek
(vylepsené ilustrace, jasnéjsi ikonografie), aby se ddle zlepSila dostupnost a
porozuméni.

Zlepseni komunikacnich funkci: Soucasny systém zasilani zprav a funkce
oznameni vyZzaduji vyznamna vylepSeni, zejména pokud jde o jasnost a
spolehlivost vystrah. VylepSeni této funkce by podpofilo lepsi komunikaci mezi
uzivateli, rodinami a profesionaly.

’

Posileni sledovani pokroku: Uzivatelé a odbornici v oblasti odborného vzdélavani
a pripravy vyjadfili potfebu jasnéjsSiho a robustnéjsiho systému sledovani
pokroku, pfiéemz zddraznili potifebu spolehlivéjSich udajd a snadno
interpretovatelné zpétné vazby o pokroku studentu.
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8.0CEKAVANY DOPAD A PRENOSNOST

“IDEAL CONNECT” platforma je pfipravena generovat vyznamné pozitivni dopady na vice
urovnich — ve prospéch jednotlivych studentd, jejich rodin a Sirsi komunity na podporu
autismu. Navic jeho design podporuje prenositelnost a Skalovatelnost, coz z néj Cini
potencialné transformativni nastroj s Sirokymi aplikacemi.

8.1. Dopad na jednotlivé studenty

Ocekdva se, ze personalizovany a adaptivni design platformy vyrazné zlepsi ucebni
zkuSenosti autistickych jedincld. Poskytovanim pfizplsobenych vyukovych cest,
pfistupného obsahu a poutavych aktivit, “IDEAL CONNECT” ma za cil:

v Zlepsit vysledky uceni: Pfedpoklada se, ze cileny pfistup platformy k uceni s
dlrazem na vizudlni pomucky, strukturované aktivity a adaptivni technologie
povede ke zlepSeni uchovavani znalosti a ziskavani dovednosti.

v Zvyste sebevédomi a nezavislost: Podporou samofizeného uéeni a poskytovanim
prilezitosti k mistrovstvi se platforma zaméruje na budovani divéry student( a
posilovani pocitu nezavislosti. O¢ekava se, Ze toto zmocnéni presahne digitalni
prostredi.

v Zlepsete komunikacni a socidlni dovednosti: Zadlenéni aplikaci pro trénink
socidlnich dovednosti a interaktivnich komunikacnich ndastroju do platformy ma
za cil zlepsit komunikaéni dovednosti a dovednosti v oblasti socidlni interakce v
bezpecném a kontrolovaném prostredi.

v Snizit Gzkost a zlepsit pohodu: O¢ekava se, Ze design platformy se zamérenim na
srozumitelnost, strukturu a personalizované uceni snizi Uzkost a podpofi
pozitivnéjsi zkusenost s u¢enim a zlepsi celkovou pohodu studentu.

8.2. Dopad na rodiny a odborniky

Od “IDEAL CONNECT” platformy se také ocekava, ze bude mit podstatny dopad na rodiny
a odborniky podporujici autistické jedince:

v Posileni rodin: Platforma vybavuje rodiny zdroji a néstroji k efektivni podpofe
domaciho uéeni jejich ditéte a podporuje aktivnéjsi roli ve vzdélavaci cesté jejich
ditéte.

55

o 7 fundacion 2, Autism
@ g%v [l_a]liglc%lé n (2) miracas 0 to walden vOd ﬂ]ﬂﬁ’lﬁ Europe g

FFOA-Fadeacie Foruguem de Autsmo . mER



‘ I ’ :'**: Co-funded by
dedal LI the European Union

v

8.3.

Posileni profesionalni praxe: Platforma poskytuje profesiondlim ndstroje pro
vytvareni personalizovanych ucéebnich plant, sledovani pokroku a pfizpUsobeni
jejich strategii na zakladé poznatk(i zaloZzenych na datech. To zvySuje ucinnost
intervenci.

Podpora spoluprace: Platforma usnadriiuje komunikaci a spolupraci mezi
rodinami a odborniky a podporuje integrované;jsi a podplrné;si pfistup k uceni.

Prenositelnost a skalovatelnost

Design platformy upfednostiiuje prenositelnost a Skalovatelnost. Modularni design a
prizplsobitelné funkce umoznuiji:

v

8.4.

8.4.1.

Adaptace na rGzné kontexty: Zakladni funkce platformy lze ptizplsobit riznym
vzdéldvacim a terapeutickym prostfedim, takie je pouZitelnd v rlznych
kontextech.

Rozsifeni knihovny aplikaci: Knihovnu aplikaci platformy Ize neustale rozsifovat,
aby vyhovovala vyvijejicim se potfebdm a zahrnovala moderni technologie a
vzdélavaci pristupy.

Integrace se stavajicimi systémy: Platformu lze integrovat se stavajicimi systémy
fizeni vyuky (LMS) a dalSimi vzdélavacimi technologiemi, ¢imz se zvysi jeji
pouzitelnost a dosah.

Rozvoj na evropské urovni

Skdlovatelnost napfi¢ zemémi a institucemi

Design platformy umozniuje bezproblémovou adaptaci na rizné narodni kontexty a

institucionalni nastaveni:

v
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Vicejazycna podpora: Vicejazyéné schopnosti platformy zajistuji dostupnost pro
rGznorodou $kalu uZivatel( v rGznych evropskych zemich. Tato funkce je klicova
pro jeji Sirokou pouZitelnost.

Kulturni adaptace: Zatimco zakladni funkce z(stdva konzistentni, obsah a zdroje
Ize prizplsobit tak, aby odrazely kulturni nuance a specifické potreby rliznych
region a komunit. Tato kulturni citlivost je zasadni pro efektivni implementaci.
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v

Integrace s narodnimi osnovami: Modularni design platformy umoZniuje snadnou
integraci se stavajicimi ndrodnimi osnovami a vzdélavacimi standardy. To
zajistuje soulad se stavajicimi vzdélavacimi ramci.

Adaptabilita na r0znd vzdéldvaci prostiedi: At uZz jde o béiné Skoly,
specializované jednotky nebo domaci prostfedi, platformu lze prizpUsobit tak,
aby vyhovovala jedineénym potfebdm rlznych vzdélavacich prostfedi. Tato
pfizplsobivost je zdsadni pro jeji flexibilitu.

8.4.2. Zaclenéni do formdlniho vzdélavani uciteli:

“IDEAL CONNECT” platforma nabizi vyznamny potencial pro zaclenéni do programi

formalniho vzdélavani ucitelll na evropské urovni:

v

Rozsifeni osnov: Tato platforma poskytuje cenny zdroj pro zdokonalovani
ucebnich osnov ucitelll souvisejicich s autistickym vzdélavanim a inkluzivnimi
vyucovacimi postupy. Tréninkové moduly jsou navrieny tak, aby byly pfimo
zaClenény.

Prakticky rozvoj dovednosti: Vzdélavaci moduly vybavuji ucitele praktickymi
dovednostmi a znalostmi v pouZivani digitdlnich nastroji pro podporu
autistickych studenta. Praktické zkusenosti jsou klicem ke zlepSeni sebevédomi
a kompetence.

Propagace osvédcenych postupl: Platforma podporuje Sifeni osvédcenych
postupl pfi pouZivani technologii pro podporu autistickych studentll. To
zajistuje, Ze vysoce kvalitni postupy jsou Siroce pfijimany.

Neustaly profesni rozvoj: Funkce platformy umoziuji nepretrzity profesni rozvoj
a pribézné uceni, pficemz ucitelé neustale informuji o novych technologiich a
osvédcenych postupech.

8.4.3. Sirsi uplatnéni ve specidini pedagogice

“IDEAL CONNECT” platforma, prestoze byla plivodné navrZena pro autistické studenty,

ma vlastni flexibilitu a funkce, které rozsiruji jeji hodnotu na Sirsi $kalu neurovyvojovych

poruch a vzdélavacich kontext(.

8.4.3.2. Prizpusobeni se dalsim neurovyvojovym potifebam

Mnoho z pedagogickych principl a technologickych prvkd zabudovanych do “IDEAL

CONNECT” jsou pfimo relevantni pro studenty s jinymi neurovyvojovymi stavy.

@ UNIVERSIDAD
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Adaptabilni design platformy umoZniuje pfizpisobeni tak, aby vyhovovala specifickym

potifebam jednotlivcl s podminkami, jako jsou:

v

ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou): Funkce platformy — adaptivni
vyukové cesty, jasné vizualni struktury a ptilezitosti k prestdvkdm — mohou byt
velmi pfinosné pro studenty s ADHD, protoze jim pomahaji zvladat pozornost a
udrZet pozornost.

Dyslexie: Flexibilita platformy pfi zaclefiovani prevodu textu na fec, nastavitelné
velikosti pisma a dalSich funkci usnadnéni maze vyznamné podpofit studenty s
dyslexii, zlepSit porozuméni a snizit problémy se ¢tenim.

Vyvojova porucha reci (DLD): Vizudlni podpora platformy, komunikaéni nastroje
a personalizované vyukové cesty mohou studentlim pomoci s DLD, usnadnit
komunikaci a podpofit rozvoj jazyka.

Intelektualni postizeni: Adaptivni povaha platformy a schopnost upravovat
urovné obtiznosti ji Cini vhodnou pro studenty s mentalnim postizenim,
podporuje zapojeni a pokrok v uceni.

PtizpGsobenim funkci a zaclenénim relevantniho obsahu “IDEAL CONNECT” mGzZe ucinné

podporovat studenty s rlznymi neurovyvojovymi potfebami. Zakladni principy:

personalizace, strukturované uceni a vizudlni podpora jsou univerzalné pouzitelné, coz z

nich ¢ini cenny zdroj pro skutecné inkluzivni vzdélavani.

8.4.3.3. Prechod na online odborné vzdélavani

Diky pfizpUsobivému designu platformy je snadno prenositelnd do online program(

odborného vycviku pro autisty. To je zasadni pro podporu nezavislosti po skole a

Uspésného prechodu na pracovisté. Mezi klicové oblasti adaptace patfi:

v

ot
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Vyvoj osnov: Platformu lze pfizpUsobit tak, aby poskytovala osnovy odborného
vzdélavani zamérené na rlizné pracovni dovednosti. To bude vyZadovat vyvoj
peclivé kuratorského obsahu v souladu s konkrétnimi profesnimi cestami.

Budovani dovednosti pro konkrétni praci: Knihovnu aplikaci platformy Ize rozsirit
tak, aby zahrnovala aplikace uréené k budovani specifickych pracovnich
dovednosti, jako je komunikace, tymova prace a fesSeni probléma v simulovanych
pracovnich prostfedich. Tento prakticky pristup umoznuje prakticky rozvoj
dovednosti.
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v Simulace v redlném svété: Platformu lze pouZit k vytvareni simulaci a cvi¢eni pro

hrani roli, kterd odrdZeji scénare na pracovisti v redlném svété a pfipravuji
studenty na pozadavky zaméstnani.
V" Sledovéni pokroku a zpétna vazba: Néstroje platformy pro sledovani pokroku

umoznuji sledovat pokrok studentl v odbornych dovednostech a poskytuji cenné
udaje pro individualizovanou podporu a Upravy skoleni.
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9.ZAVER

“IDEAL” rojekt pfinesl komplexni metodiku pro integraci digitalniho uceni do Zivota

autistickych jedincu, jejich rodin a odbornikd, ktefi je podporuji, zejména téch z oblasti
odborného vzdélavani. Tim, Ze kliCovym zainteresovanym stranam poskytne potiebné
dovednosti a zdroje, je cilem projektu podpoftit vétsi zaclenéni, dostupnost a lepsi
vysledky vzdélavani. Proces validace zdlraznil silné stranky platformy, jako je jeji
pfizpUsobivost a uzivatelsky privétivy design, a zdroven odhalil oblasti pro vylepseni a
vylepseni. Ziskana zpétna vazba bude zasadni pro zajisténi toho, Ze “IDEAL CONNECT”
platforma se nadale vyviji a zUstava v popredi neurodiverzniho digitalniho vzdélavani.
Uspéch projektu zavisi nejen na platformé samotné, ale také na spole¢ném usili
zucastnénych partner(, coZ zajistuje, ze dosah a dopad platformy se Siroce rozsifi.
Iterativni povaha vyvoje platformy zajistuje, Ze i nadale reaguje na zpétnou vazbu od
uzivatelli a pfizplUsobuje se neustdlym potfebam svych uzZivatelll a SirSi autistické
komunity.

Dalsi kroky

Usp&3nd realizace “IDEAL CONNECT” platformy a dosaZeni jejich ambiciéznich cilil
vyzaduje vicefdzovy pfristup:

v Realizace a Skoleni: Bezprostfednim daldim krokem je Uplnd implementace
platformy a poskytovani komplexnich Skolicich program pro rodiny a odborniky
v oblasti odborného vzdélavani a pfipravy. To bude zahrnovat cilena Skoleni,
online zdroje a priibéznou podporu.

v" Prubézné hodnoceni a adaptace: PribéZiné hodnoceni je klicové pro zajisténi
ucinnosti platformy a schopnosti reagovat na potreby uzivatel(. Budou zavedeny
pravidelné mechanismy zpétné vazby, které informuji o neustalém zlepsSovani a
pfizpUsobovani platformy. Analyza dat bude hrat klicovou roli v tomto
iterativnim procesu.

v Rozsifeni spoluprace pro sirsi dopad: Pro rozsifeni dosahu a dopadu platformy je
zasadni spoluprdce s kliGovymi zd¢astnénymi stranami v celé Evropské unii. To
zahrnuje pokracujici spolupraci s partnerskymi organizacemi, vzdélavacimi
institucemi a sitémi na podporu autismu.
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Podpora Evropské komise pro produkci této publikace nepredstavuje souhlas s obsahem, ktery odrdzi
pouze ndzory autort, a Komise nemuzZe byt zodpovédnda za jakékoli pouZiti informaci v ni obsaZenych.

IDEAL CONNECT — METODICKY RAMEC © 2025 od E+ IDEAL Consortium je licencovéno pod Creative
Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International. Chcete-li zobrazit kopii této licence, navstivte
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/.

61

! fundacié o Autism
ﬁ T “ o miracas W 104 to wnden v mﬁﬂ‘ﬁﬁ Europe Q

FFDA-Fodwacto Foruguesa e Autema o EEE



